
Seminar  
sozial engagiert 
Lerne, wie du Menschen stärkst 
und dabei selbst wächst! 

23. April bis 2. Juli 2026
benevolpark St.Gallen 



Du willst dich sozial engagieren? Wir zeigen dir, wie und wo.
Im Seminar sozial engagiert erhalten interessierte Berufstätige und 
Freiwillige aus allen Altersstufen einen Überblick über mögliche 
Wirkungsfelder in ganz unterschiedlichen Institutionen. Sie bekom-
men Einblicke in vielfältige Engagements: von der Gassenküche bis 
zum Entlastungsdienst in der Kinderbetreuung, vom Umgang mit 
Armutsbetroffenen bis zu Informationen rund um die Sozialhilfe.

Infoanlass 
Lerne die Kursleiterin kennen und erhalte einen Überblick über die 
geplanten Themen: 5. März, 9 bis 11 Uhr, benevolpark. 

Kursgeld 
Das 11-tägige Seminar wird von beiden Landeskirchen subventioniert, 
ist jedoch konfessionell und politisch offen. Die Kurskosten belaufen 
sich auf CHF 900. Bei bescheidenem Budget nimmst du bitte Kontakt 
mit der Kursleiterin auf.  

Abschlusszertifikat 
Nach erfolgreich besuchtem Seminar erhältst du ein Zertifikat aus-
gestellt.   

In Kooperation 

Ort 
benevolpark 
St.Leonhard-Strasse 45 
9000 St.Gallen 

Daten und Zeiten
23. April – 2. Juli 2026 
jeweils Donnerstag, 8.15 – 16.45 Uhr 

Veranstalterin 
Evang.-ref. Kirche des Kantons St.Gallen 
Arbeitsstelle Diakonie 
Caritas St.Gallen-Appenzell 

Leitung und Auskunft 
Ursula Schelling 
078 664 82 48 / u.schelling@rsnweb.ch 
 
 
Seminarprogramm und Anmeldung zum Infoanlass 
ref-sg.ch/sse

Anmeldeschluss Seminar 
2. April 2026 


