
Mittagstische
2026Quartiermittagstisch Bruggen

Restaurant Broggepark, Alpsteinstr. 3

Mittagessen am letzten Freitag im Monat,  
11.30 Uhr.

Anmeldung bei Monica Ferrari, Tel. 071 571 50 27 
Kosten CHF 15.–

Daten
−  30. Januar	 −  Juli fällt aus
−  27. Februar	 −  28. August
−  27. März	 −  25. September
−  24. April	 −  30. Oktober
−  29. Mai	 −  27. November
−  26. Juni	 −  Dezember fällt aus

Pfarrei St.Otmar
Pfarreizentrum, Grenzstr. 10, St.Gallen

Mittagessen zweimal im Monat jeweils mon-
tags, ab 11.45 Uhr (ohne Feiertage).

Anmeldung bis Montag, 8 Uhr,  
Tel. 071 224 06 10, Pfarreisekretariat
Kosten CHF 11.–

 

BSW Baugenossenschaft
Sömmerli-Treff, Zwyssigstr. 20, St.Gallen

Mittagessen Montag bis Freitag: Fr. 14.–
Sonntag: Fr. 17.–, exkl. Getränke.

Anmeldung bis morgens um 8.30 Uhr,  
Tel. 071 277 47 94

Bei Fragen wenden Sie sich an:
Monica Ferrari-Zanetti, Sozialdiakonin
Alpsteinstr. 3, 9014 St.Gallen, Tel. 071 571 50 27



Hinsetzen und geniessen! 
Sie sind herzlich eingeladen.

Die Besuchenden schätzen das gesellige Bei-
sammensein am Mittagstisch und dass sie für 
einmal nicht selber kochen müssen.
 
Es erwartet Sie ein reichhaltiges und feines 
3-Gang-Menu. Der Richtpreis für Getränk,  
Suppe/Salat, Hauptgang, Dessert und Kaffee 
beträgt in der Regel CHF 12.–.

Lachen
Evang. Kirchgemeindehaus

Am 1. Montag im Monat, 12 Uhr.

Keine Anmeldung nötig. Sind Sie nicht gut zu 
Fuss unterwegs, holen wir Sie gerne an Ihrer 
Haustüre ab. Telefon zwischen 8 und 10 Uhr, 
Kurt Balmer, Tel. 071 278 51 62.

Daten
− 5. Januar	 − Juli fällt aus
− 2. Februar	 − August fällt aus
− 2. März	 − 7. September
− 30. März	 − 5. Oktober
− 4. Mai	 − 2. November
− 1. Juni	 − 7. Dezember

Haggen
Begegnungszentrum, Oberstrasse 299

Am 4. Dienstag im Monat, 12 Uhr.

Anmeldung bis Montag, 12 Uhr, Tel. 079 462 59 32  
(auch per SMS), Erika Weisskopf. 

Daten
−  27. Januar	 −  28. Juli
−  24. Februar	 −  25. August
−  24. März	 −  22. September
−  28. April	 −  27. Oktober
−  26. Mai	 −  24. November
−  23. Juni	 −  22. Dezember

Bruggen
Kath. Pfarreiheim St.Martin

Am 2. Dienstag im Monat, 12 Uhr.

Anmeldung bis Samstagabend, 
Tel. 071 277 91 83, Mägi Caluori oder 
E-Mail: maegicama@web.de

Daten
−  13. Januar	 −  Juli fällt aus
−  10. Februar	 −  11. August
−  10. März	 −  8. September
−  14. April	 −  13. Oktober
−  12. Mai	 −  10. November
−  9. Juni	 −  8. Dezember

Bruggen
Evang. Kirchensaal

Am 3. Donnerstag im Monat, 12 Uhr.

Anmeldung bis Dienstag, 16 Uhr, 
Tel. 071 277 22 87, Vreni Kraus.

Daten
−  15. Januar	 −  Juli fällt aus
−  19. Februar	 −  20. August
−  19. März	 −  17. September
−  April fällt aus	 −  Oktober fällt aus
−  21. Mai	 −  19. November
−  18. Juni	 −  17. Dezember

Winkeln
Kath. Pfarreiheim Bruder Klaus

Am 4. Donnerstag im Monat, 12 Uhr.

Anmeldung bis Dienstag, 20 Uhr, 
Tel. 071 311 13 68, Silvia Burger.

Daten
−  22. Januar	 −  23. Juli
−  26. Februar	 −  27. August
−  26. März	 −  24. September
−  23. April	 −  22. Oktober
−  28. Mai	 −  26. November
−  25. Juni	 −  Dezember fällt aus

Freiwillige aus unseren Quartieren kochen für Sie!


